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Workshop ASMPP (en français) : 

Douleurs chroniques :
Optimiser la communication avec les instruments de l’éducation thérapeutique

Une bonne alliance thérapeutique est considérée comme un élément central lors des prises en 
charge de patients souffrant de douleurs chroniques ou d’autres pathologies chroniques. Lors 
des rencontres avec ces patients, la disponibilité du thérapeute à l’accueil de l’autre ainsi que 
la réflexivité jouent un rôle central. 
Elles peuvent bénéficier d’être complétées et renforcées par d’autres approches de la 
communication médecin-malade, notamment les outils de communication développés dans 
le champ de l’Education Thérapeutique. Un certain nombre d’instruments directement utiles 
à la pratique des cliniciens seront proposés lors de ce symposium, en interaction avec les 
participants.

Intervenante : Dr Olivia Braillard, médecin adjointe - Service de médecine de premier 
recours, et Centre d’éducation thérapeutique du patient, Hôpitaux Universitaires de Genève 
(HUG).
Et animé par : Pre Anne-Françoise Allaz : Membre du Comité scientifique ASMPP ; Consul-
tante, Département de Médecine communautaire, HUG
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